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*"_ Tages- Leichte Leib- Vegetarische Leckeres Salat & Gedons SiiB & G%%Lé”asgllgggz"é’gf’u
angebot Kiiche Vielfalt gerichte Menis aus'm Pott (kalt) Fruchtig '
7,80 € 9,90 € 11,20 € 11,20 € 8,50 € 9,10 € 8,90 € 8,30 € ) [Coecere 1€ KuchenZet |
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| Hahnchenfilet in feiner Krauterbratwurst in Nasi Goreng Reis mit Schweineroulade Gefiillte Paprikaschote | Leckere Kartoffelsuppe Paniertes Fischfilet in Milchreis mit heiBen ' MO i
M Sahnesauce, dazu leckerer Sauce mit chinesischem Gemiise Hausfrauen Art mit mit fruchtiger Schiesische Art mit Kerbelsauce mit Kirschen ' 06. Aptelmus |
o Nudeln und Brokkoli Mohren-Mais-Gemuse und zartem Gurkensauce, Rotkohl Tomatensauce und Krakauerwurst Zuccchinigemise und ' 07
und Salzkartoffeln Hahnchenfleisch und Salzkartoffeln feinem Butterreis Reis i Kase-
: Mandarinen-
[GL5AF) Al 3AF, 3,4,5A15n [CLA] (G),24,5A1 [C1(G}.2.3,5A5n (G5 - f wie
g Wiegebraten Hahnchenkeule in Gebackener Fleischkdse Zartes Geflugelfilet Bunte Kartoffelpfanne Rigatoni mit Thunfischsalat nach Art Quarkstrudel mit | Joghurt mit /]
(Hackbraten) in delikater Geflugelsauce mit in pikanter Sauce mit Alfredo in mit Blattspinat und Schinkenstreifen in des Hauses mit frischen Vanillesauce I be?rgﬁfs' !
Sauce mit Rosenkohl Kohlrabigemiise dazu feinem Mischgemiise Kasecremesauce dazu [ feinem Kése tberbacken Bérlauchsauce dazu Salaten und pikantem
und Kartoffelplree Salzkartoffeln dazu Salzkartoffeln Gemiisespaghetti Gurkensalat mit Haus- Hausdressing Mandel-
Dressing Butter-
[CLIG).5.ALSn (Gl5.Al 2,4,A),phos [GL5Al [G),5.A/ [C1IG1,2,3,4,5A,,5n [C),ID1.[G],2.3,5.5n [C1{G),5.A kuchen
HeiBe Fleischwurst mit Gefligelfrikadelle in Fischstabchen mit Herzhafter SpieBbraten Chilli sin Carne Mohreneintopf mit Caesar-Salat Blattsalate Griesflammeri Baden ' Mi Schoko-
Sauerkraut und Plree Sauce mit zartem Rahmspinat und auf Zwiebelgemuse vegetarisches Chilli mit zartem Rindfleisch mit Mais, Hahnchen & Baden mit FruchtsoBe |, 08. moKlistssc?\:n i
Kohlrabi und Reis Kartoffelpiree dazu Paprikakartoffeln Reis Croutons dazu (07
und Gurken-Radieschen- Cocktaildressing ' Mandel- |
Salat . Bienen- |
[G],2.4,5,A,phos [C)IGLALSN [D1[G),5.A (C),2,3,5A1,5n 3,A S5Al [C1[G1,2,3,5,AF,Sn (GL5A ' , stich
Hackfleischbéllchen Gebackener Seelachs Original Hahnchen- Rinderschmorbraten mit Brokkolirdschen mit Porree-Schiemmertopf |Frikadelle mit Nudelsalat | Eierpfannkuchen mit Milch- |
Schwedische Art in mit fruchtiger Déner-Teller mit Reis, Sauce dazu Pariser erdsteten Mandeln in Rinderhack mit und Senf Rosinen und creme mit |-
9 : Beeren |
brauner Sauce mit Tomatensauce und Sauce und Krautsalat Karotten und Knddel Sauce Holldndische Art Porreewiirfel in Kdse- Apfelfullung dazu
Mischgemise und Frihlingsplree und Petersilienkartoffeln Bechamelsauce dazu Vanillesauce Apfel-
Nudeln Nudeln streusel- |
(CLALSN [DL(GL5A/ [C12.3,5.A5n (G),2.A1 (GLAH, [G15A/ [C1IG).2,3,5A1,5n [CLIG],5,A,phos kuchen
Gemischte Schweineriickenbraten | Buntes Hihnerfrikassee | Seelachsfilet gediinstet || Leckeres Paprikagemiise | Frischer Sommereintopf Mexiko-Salat mit SahnegrieBbrei mit [ Fr Cappuccino
F Vollkornspirelli in brauner Sauce mit mit Erbsen, Mohren, mit Krduterbuttersauce, mit Risotto (Reis) mit Gefligelwursteinlage | Paprika, Mais, Zwiebeln, Waldfriichten L 10. | Pud-ding
r (Spiralnudeln) Leipziger Allerlei & Spargel & Champignons || dazu Zucchinigemiise & Tomaten, Bohnen, Essig- [ '
pzig 9 9 g £ 9 . 07.
10. Bolognese vom Rind Spatzle dazu Reis Kartoffeln Ol-Dressing . Ty
07. dazu Gurkensalat ' sahne-
[C],2,3,5,ALSn [C15Al [Gl.2Al (D),[GLA/ [G),5,Al [C),2.3,5,5n (GL.5.A " Pfirsich
Pikantes Gulasch vom Kraftiger Spaghetti in Curryrahm Zarter " ! _ _ : Milchreis mit Erdbeer-
Schwein mit Hiihnersuppeneintopf und buntem Gemdise Schweinenackenbraten e Zimtpflaumenkompott Zitronen-
Mischgemise und mit Suppengemdse in Rahmsauce mit ; 2
Kartoffeln {Riben, Sellerie, Bohnengemdise und Deutsches ' Kirsch-
Blumenkohl) Salzkartoffeln streusel-
Rotes kuchen
(GLAl Al [GlA)Se (G)A/ KreuZ . (G5
Wiener Sahneleber mit Rinderhacksteak mit Tortellini Vegetarische Lachsfilet an Berner . 6 Germknodel mit . SO Apfel-
S Champignons, zartem Blumenkoh! und Art in fruchtiger Sauce mit Blattspinat & § 8 45006 3 Vanillesauce 12 Banancn- §
(o) ] : e mus
Erbsengemtise und Salzkartoffeln Tomatensauce Langkornreis - 020 i 4
12 Butterpiiree s :
g im.de Erdbeer-
07. E5e rViCE@drk'mue|he|m d ' Creme-
(G],5,A) [CL,5.ALSh (CLIGLAI (D),[G],5,A/ menuese @V [CLIG]5A Schnitte
| - and Milheim an der U2
\ g N DRK-Kreisver 45473 Mulheim an der
| | e Aktienstrae 58
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AD=Glerste, A3= Hafer, Ad= Dinke[Mas="Kigut dder

1= Geschmacksverstarker; 2= Antioxidationsmittel; 3= Stif3stoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwarzt; 7= Al h
del. H1's

Hybridstamme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse ; [C]= Eier / Eierzeugnisse : [D]= Fisch / Fischerzeugn
55, H2= Walnuss, H3= Cashew, H4= P = Paranuss, H6= Pistazle, H7= Macadamianuss und H8= QI a 1 rzeugni: r : Sesan
arzeunisse ; [N]= Weichtiere / Weichtier Rind, S=Schwein, F=Fisch, G= Gefliigel, W= Wild, V= Veg h, Lt A6 ijeierem 521z zubereitet! Alle MeniSim (bl lliges Getre
werden gesondert gekennzeichn [BRIbt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen Portighs *Bi lEirge 3 ] f‘ Unsere Desserts findef Sie At LIASErS a ttel iruc Anderungen vorbehalten!

\}]= Senf / Senfa




