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1= Geschmacksverstarker; 2= Antioxidationsmittel; 3= SuBstoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwarzt; 7= AllGhl:

A6= Hybridstamme davon); [B]= Krebstiere / Kr:

Haselnuss, H2= Walnuss, H3= Cashew, H4= Pe
Lupinenerzeugnisse ; [N}= Weichtiere / Weichtierarza
werden gesondert gekennzeichnet!

ebstiererzeugnisse ; [C]= Eier / Eierzetignisse ; [D]= Fisch / Fischerzeu

HS5= Paranuss, H6= Pistazie, H7= Macadamianuss und' H8=
=Rind, S=Schwein, F=Fisch, G= Gefligel, W= Wild, V= Veg
Jibt sich aus dem Gesamigewicht einer Erwachsenen Portidh
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Leichte Leckere Leib Vegetarische Leckeres Salat & Gedons SuB & Aol _
angebot Kiiche Vielfalt gerichte Meniis aus'm Pott (kalt) Fruchtig Sl B\
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Gebackener Leberkase Rinderbraten in Hahnchenschnitzel mit Schweizer Spaghetti ‘Funghi’ Mohrengemtise Paniertes Milchreis mit heiBen [ Mo S
auf Sauerkraut mit Bratenjus mit Bohnen & Paprikagemiise und Sahnegeschnetzeltes Italienische Nudeln in Hausfrauenart mit Schweineschnitzel mit Kirschen ' 05. Apfelmus |
Kartoffelpiree Salzkartoffeln Butterreis mit kleinen Méhren & Pilzsauce und Olivendl Fleischer-Frikadelle Kartoffelsalat und Senf . 01.
Spétzle . Kase-
: Mandarinen
[G].24,5A5 AR [G.5,A,Gefl [CLIGLAILS [G]Alveg [C),5,AS.5n [C1[G],2,3,5,A,5,5n [G.5.veg , : Schnitte
Delikate Putenpfanne Grobe Bratwurst in Schweinegulasch in Hahnchenbrustfilet Mini-Frihlingsrollen mit Griinkohleintopf mit Chefsalat mit Schinken, Germknodel mit ' | Joqhurt mit
mit Gemise und Reis Bratenjus mit pikanter Champignon- "Florentiner Art" auf chinesischem Gemiise & Kasslerwurfel Kése und Ei, dazu Vanillesauce habar- [1]
Apfelrotkohl und Rahm-Sauce dazu Kéasesauce mit feinem Wildreis Cocktail-Dressing DS ‘
Kartoffeln Spirellis Blattspinat & Nudeln Matidels ‘
g Butter- |}
[G)AF,Gef,l 35ALS [G)5.ALS (G]5AF,Gef,l (C1IG).3.AF Lveg 2,5A15,5n [€),[G).2,34,55,5n [CLIGL.5.Aveg _ kuchen P'__‘;!
Currywurstpfanne mit || Gefligel-Hackbraten in Vollkorn-Spaghetti Rindersauerbraten in Rihrei mit Rahmspinat Chilli con Carne mit Salatteller mit Griesflammeri ‘Baden ' Mi Sihe ,'%l
frischen Zwiebeln & wilrziger Sauce mit ‘Tonno' Nudeln in delikater Sauce dazu und Kartoffeln roten Bohnen und verschiedenen Baden' mit FruchtsoBe | 07. mc’)(qssimit ,{;
Paprikakartoffeln Mischgemise & Nudeln || leckerer Thunfischsauce Rotkohl und kornigem Reis Rohkostsalten, dazu ' 01, rsene F:.'
dazu Mohrensalat Kartoffelknodel Haus-Dressing { Mandel- 3
' Bienen-
5,AlSn [C),[G),AGefL,Sn [D]1.3.5Al [G).2,5Ri [CLIGL5.Allveg AR (C1.[G),2,3.5,5n.veg [G].5Aveg ' stich |
Fischfrikadelle mit Belgischer Chicken-Nuggets mit SpieBbraten in Paprika- || Gediinstetes Gemise Bulgurpfanne mit Hirten-Kdse mit Tomate, SahnegrieBbrei mit | Milch- i
Ratatouille und Gemiseeintopf mit Ketchupsauce, Reis und Rahm-Sauce mit mit Sauce "Hollandische | Hirtenkésewirfel und Lauch, Zwiebeln & Waldfriichten | creme mit| |
Kartoffelplree Geflugelwiener Krautsalat Bohnengemdse und Art" dazu Pasta Tricolore | mediterranem Gemiuse schwarzen Oliven, Beeren ,
2 |
Salzkartoffeln Honig-Senf-Dressing Apfel- |
streusel- ||
[D1{G],3,5A15n 24,A1 [C),2,3,5,AGef,,5n [G)5.ALS [GLA) (GLA lLveg [C1[G].2,3,5.5n.veg [G).5.Aveg kuchen
Frische Reibekuchen mit || Feine Rinderfrikadelle in | Deftige Kohiroulade in Matjesfilet in Tortellini 'Vegetarische Eintopf von frischem Salatteller ‘Rustica’ mit | Eierpfannkuchen gefillt ' Fr Cappuccino
leckerem Apfelmus Sauce mit Krautern der Speck-Zwiebel-Sauce Krautermarinade dazu Art' in fruchtiger Kohlrabi mit gebratenen Weilkohl, Tomaten, mit Heidelbeeren dazu |, (9. Budd
Provence dazu mit Kartoffelpiree Speckbdhnchen & Tomatensauce FleischkioBchen Gurken, Mohren & Vanillesauce ' 01. | Tueend
Karottenscheiben & Reis Kartoffeln Hackfleischballchen, Kise-
Sauerrahm-Dressing ‘ sahne-
[ClAveg (CL5AL [G],24,5A,5 [DL[G].2.4.5A.5 [CLIGLA Lveg [CLIG]5ALS,Sn (C1IG),ALS,Sn [C1,5.Aveg ?‘ Pfirsich
Herzhaftes Saftgulasch Holsteiner Curry-Spinat-Pfanne mit GedUnstetes £ A Milchreis mit roter | Eidbaar
vom Schwein mit Kartoffelsuppe mit Linsen, dazu Seelachsfilet auf Griitze - Zitronen-
Nudeln und Mischsalat Wursteinlage Sesamkartoffeln Blattspinat mit e
Krautersenfsauce & Reis DeutsCheS Kirsch-
otes ' | streusel-
[CLIG},2,3,5,A15,5n [G,2.1.5,5n AlSeveg [D],[GL5,ALSD “q(reuz L [G],5,veg kuchen
Thiringer Bratwurst in | Zarte Hahnchenbrust in || Fusilli Nudeln in leckerer Schweinesteak mit 6 HeiBer Apfelstrudel mit | §o Apfel-
Sauce mit feiner Sauce dazu Spinat-Kase-Sauce GrillgemUse und 8 45006 3 Vanillesauce C11. Bananen-
Wirsinggemdise und Fingermohren & Reis Rosmarinkartoffeln 020 01. mus L
Kartoffeln L
i e ' Erdbeer-
rvice@drk_mue‘he‘m-d ' Creme-
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