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Mein Zu hautse

Zum Beispiel in unseren Quartierspunkten
mit Angeboten flur alle Generationen.




Liebe Leser des
Rotkreuz-Magazins,

der DRK-Kreisverband ist seit jeher
ein starker und verldsslicher Partner
an der Seite der Stadt Mdlheim an
der Ruhr.

Dies hat sich in der Zeit der Pan-
demie umso mehr als hilfreich und
beruhigend erwiesen.
Hinsicht bringen sich die Helferinnen
und Helfer des DRK ein, um die Krise
zZu meistern:

So hat der Kreisverband zu Beginn
der pandemischen Lage sofort
reagiert und ein Konzept fir ein
Behelfskrankenhaus entwickelt und
vorbereitet. Er half bei der Verteilung
von Schutzkleidung und leistet wert-
volle Arbeit im Corona-Diagnose-
zentrum an der Mintarder StraBe.
Auch beim Aufbau des Impfzentrums
wird die Stadt Milheim auf vorbild-
liche Weise vom DRK unterstitzt.

In vielerlei

Zuverléssig ist der DRK-Kreisverband
far die Mdalheimer Blrgerinnen und
Burger da, die seinen Menlservice
oder den Hausnotrufdienst in An-
spruch nehmen. Die Hilfestellungen
far die Uberwiegend dltere Kund-

,ZUVERLASSIG IST DER
DRK-KREISVERBAND
FUR DIE MULHEIMER
BURGERINNEN UND
BURGER DA.

schaft, die wédhrend der Pandemie
ganz besonders auf Unterstitzung
von auflen angewiesen ist, sind un-
verzichtbar.

Gleichzeitig gewéhrleisten die haupt-
und ehrenamtlich Mitarbeitenden
beim DRK auch unter den derzeit
erschwerten Bedingungen den rei-
bungslosen Ablauf von Blutspende-
Terminen. Ebenso kdénnen wir uns
jederzeit auf einen funktionierenden
Rettungsdienst und Katastrophen-
schutz verlassen.

Ich bin sehr froh Gber die enorme
Leistungsféhigkeit und Einsatzbereit-
schaft des engagierten und koopera-
tiven DRK-Teams in Milheim an der
Ruhr, und ich danke ihm sehr herzlich
dafir! Allen Mitarbeitenden wiinsche
ich weiterhin so viel Tatkraft, Idea-
lismus und auch Freude an ihrer
segensreichen Arbeit.

Alles Gute und Glick auf!

Marc Buchholz

Oberblirgermeister
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Interview

Gemeinsam sind wir stark
Neue Leitung im DRK-Hausnotrufdienst

Die neue Leitung (von links): Tim Hovelmann, Frank Kulla, Kevin GroBmann, Torben

Dziura und Lisa-Marie Bruynen.

Nach vielen erfolgreichen Jahren lbergab die alte Hausnotruf-Leitungsriege
mit Dennis Schoén an der Spitze sowie David Wilczek und Kurt Sallner das Zep-
ter an ihre Nachfolger. Zukiinftig wird die Arbeit auf mehrere Schultern verteilt.
Am 1. November haben Kevin GroBmann sowie die Stellvertreter Torben Dziura,
Frank Kulla und Tim Hévelmann als ehrenamtliches Fiihrungsquartett die Lei-
tungsaufgaben im Hausnotrufdienst ibernommen. Lisa-Marie Bruynen ist nun
unterstitzend als hauptamtliche Bereichsleitung Hausnotrufdienst Verwaltung
ebenfalls in der neuen Leitung tétig. ,,Mit einem Koffer, in dem sich 15 Haus-
turschlissel befanden, fing alles an“, erinnert sich Frank Kulla. Der 49-jahrige
Servicetechniker bezeichnet sich als ,,einen Fahrer der ersten Stunde.” Als
Christian Krebber als erster Hausnotruf-Leiter 1996 den Arbeitskreis Hausnot-

rufdienst aufbaute, gehdérte Kulla schon zum Team.

Schon damals zeichnete sich ab, dass
der Kreisverband mit seinem neuen
Service in einer Stadt wie Milheim
an der Ruhr eine Marktlicke erkannt
und geschlossen hatte. Denn schon
nach einem Jahr war die Zahl der
vom Kreisverband betreuten Hausnot-
rufteilnehmer auf 100 angewachsen.
Und inzwischen stehen mehr als 70
ehrenamtliche Helfer bereit, um rund
um die Uhr einen Bereitschaftsdienst
fur insgesamt 1.170 Teilnehmer des
Hausnotrufdienstes  sicherzustellen.
»In Corona-Zeiten ist der Hausnotruf-
dienst besonders gefragt, weil viele
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Familienangehérige auf Distanz zu ih-
ren alteren oder kranken Familienmit-
gliedern gehen, um sie nicht unnétig
zu gefahrden. Umso mehr wissen die
Betroffenen die Sicherheit eines Haus-
notrufes zu schéatzen”, sagt Lisa-Marie
Bruynen, die seit mehr als drei Jahren
erste Ansprechpartnerin fir den Haus-
notruf ist.

,Durch die Corona Pandemie und den
damit verbundenen Einschrankungen
ist der personliche Kontakt als Leitung
zu den Ehrenamtlichen leider einge-
schrénkt. Sobald es wieder mdglich

ist, haben wir aber geplant, montags
zwischen 18 und 20 Uhr eine Blro-
stunde im Hilfeleistungszentrum an der
AktienstraBe stattfinden zu
berichtet der 23-jdhrige angehende
Tischler Torben Dziura.

Aktuell sind die ehrenamtlichen Mit-
arbeiter aus den Bereichen Rettungs-
dienst und Hausnotrufdienst rdumlich
getrennt, um das Ansteckungsrisiko
gering zu halten.

lassen®,

Wir haben die Sicherheits-
maBnahmen hochgefahren

Kevin GroBmann, der beruflich eine
Qualitatsstelle leitet, meint dazu: ,Wir
mochten auch auf die Gesundheit
unserer Ehrenamtlichen achten und
haben deshalb die SicherheitsmaB-
nahmen hochgefahren. Denn falls es
trotz aller MaBnahmen zu einer
Corona-Infektion kommen sollte, ist
der groBtmdgliche Schutz aller Perso-
nen und Kunden sichergestellt.”

Das Leitungsteam hat intern eine Ar-
beitsteilung der Aufgabenbereiche ver-
einbart. So leitet der 33-jahrige Kevin
GroBmann den Gesamtbereich und
verantwortet neben dem Personal, die
Dienstplane und Abrechnungen. Au-
Berdem engagiert er sich sehr fur die
Social-Media-Kanale des Kreisverban-
des, um nicht nur Kunden und Ange-
horige, sondern auch potenzielle Helfer
fur den Kreisverband zu gewinnen.

Die Leitungsmitglieder des Hausnot-
rufdienstes, zu denen auch der 26-jah-
rige Rettungsassistent Tim Hoévelmann
gehort, konferieren zurzeit meist nur
digital. ,,Es stellt fir uns keinen Nachteil
dar”, wenngleich auch er das persén-




Interview

liche Gespréach bevorzugt. Zusammen
mit Lisa-Marie Bruynen ist Tim Hovel-
mann fir den Marketing-Bereich des
Hausnotrufdienstes zustandig. ,Von
der Kundenakquise lebt der Hausnot-
rufdienst. Wir méchten diesen wichti-
gen Dienstleistungs-Grundpfeiler des
Kreisverbandes weiter nach vorne
bringen®, berichtet Tim Hévelmann, der
seit 2013 den Hausnotruf unterstitzt.

Torben Dziura Uberwacht die Check-
listen des Hausnotrufdienstes. ,Diese
Listen gewahrleisten, dass unsere Fahr-
zeuge immer wieder standardméBig
mit den notwendigen technischen
und medizinischen Hilfsmitteln bela-
den werden. Denn nur so kdénnen wir
den Qualitatsstandard unserer Arbeit
hochhalten®, unterstreicht der 23-jah-
rige Auszubildende, der seit 2009 im
DRK tatig ist.

FSJ’ler sind eine tolle Unterstiitzung

Frank Kulla ist im Leitungsteam dafir
zustandig, den immer wieder notwen-
digen Diensttausch zu organisieren.
AuBerdem erledigt er administrative
Aufgaben, kimmert sich um die Tech-
nik und die Fahrzeuge des Hausnotruf-
dienstes. Er macht deutlich, ,dass wir
auch deshalb alle 24-Stunden-Schich-
ten mit jeweils zwei Autos und zwei
Fahrern gut abdecken kénnen, weil
wir nicht nur auf die 70 ehrenamtlichen
Mitglieder des Arbeitskreises, sondern
auch auf die derzeit zwdlf jungen Leute
zurlUckgreifen kénnen, die beim Kreis-
verband ein Freiwilliges Soziales Jahr
absolvieren.” Sie sind in der taglichen
Arbeit eine groBartige Unterstitzung
fur diesen Bereich.

»In meiner Tatigkeit als Sachbearbei-
terin ist mir der Hausnotrufdienst Uber
die Jahre sehr ans Herz gewachsen.
Bei gelegentlichen AuBenterminen freut
es mich zu sehen, dass der Hausnot-

rufdienst den Kunden ein sicheres Ge-
fuhlt gibt®, erklart Lisa-Marie Bruynen,
die erst zu Beginn des Jahres ihren
Rettungshelfer hat, um
selbst auch aktiv in ihrer Freizeit noch
ehrenamtlich im Kreisverband mitwir-
ken zu kénnen.

absolviert

Mit der Zeit, da sind sich GroBmann
und Dziura einig, lernt man durch die
Arbeit im Hausnotrufdienst viel Uber
das Leben und den Umgang mit Men-
schen kennen. Denn immer wieder tref-
fen sie auf Kunden und héren sich ihre
Lebens- und Leidensgeschichte an.
Dabei berihrt sie die Erfahrung, ,,dass
viele alte Menschen sehr einsam sind,
weil ihre Kinder und Enkel wenig Zeit
fur sie haben und zum Teil weit weg
von ihnen arbeiten und leben missen.”
Das macht Dziura vor allem deshalb
so betroffen, ,weil dass die Menschen
sind, die ihr Leben und ihre Arbeit fir
die nachfolgenden Generationen auf-
geopfert haben, um ihnen eine gliickli-
che Zukunft zu ermdglichen. Leider ist
es allerdings in der heutigen Zeit auch
fur die Angehdrigen nicht mehr mog-
lich, eine adéquate Versorgung der
Liebsten sicherzustellen®.

—

Frank Kulla, seit 1996 fur den Hausnot-
rufdienst unterwegs, Kevin GroBmann
(seit 2004), Tim Hévelmann und Torben
Dziura haben durch die Begegnungen
in ihrem Ehrenamt gelernt, ,dass Arbeit
im Leben nicht alles ist und man sich
auch Zeit fur die Familie, Freunde und
das Leben selbst nehmen muss.“ Sie
alle, das sagen sie im Gesprach immer
wieder, erleben ihre ehrenamtliche Ar-
beit als bereichernd und sinnvoll, weil
sie ihnen Gemeinschaft, Freundschaft,
Lebenserfahrung und Dankbarkeit
schenkt und man einen wertvollen Teil
zu einer besseren Gesellschaft leistet.
Sie investieren auch deshalb gerne bis
zu 40 Arbeitsstunden pro Monat in ihr
Ehrenamt im Dienste der Hausnotruf-
kunden, ,weil wir so“, wie es Frank Kul-
la sagt: ,vielen Menschen ein selbstbe-
stimmtes Leben in ihren eigenen vier
Wéanden ermdglichen.”

Doch das Leitungsteam denkt schon
Uber Haus und Wohnung hinaus. Zur-
zeit prifen sie die EinfUhrung eines
neuen mobilen Hausnotrufgeréates, das
man wie ein Smartphone auch drauB3en
mit sich tragen kann.

Thomas Emons

Seit 1. November Leiter des Hausnotrufdienstes: Kevin GroBmann
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Jahresriickblick

Jahresriickblick aus den verschiedenen Bereichen
des DRK-Kreisverbandes Miilheim an der Ruhr e.V.

Das Jahr 2020 stellte jeden Einzelnen vor ganz besondere Herausforderungen. Durch den Ausbruch von Covid-19 wurden
tagtaglich die Nachrichten von neuen Meldungen zum Thema ,,Corona“ bestimmt. Doch 2020 war mehr als nur das
Pandemie-Jahr. Der Kreisverband méchte an dieser Stelle den Fokus auf die Dinge richten, die dieses Jahr wirklich
ausmachen: Den Zusammenhalt in der schwierigen Zeit, die Menschlichkeit und die Kreativitat eines jeden Einzelnen,
die ermdglichte, dass Lésungen unter der Berlicksichtigung der HygieneschutzmaBnahmen fiir sdmtliche Aufgaben ge-
funden wurden. Aus den meisten Arbeitsbereichen wurden Rotkreuzler nach ihren Erfahrungen aus dieser Zeit gefragt.

sUnter Beriicksichtigung der Hygieneauflagen konnten die Blutspendetermine gliicklicherweise
weiterhin stattfinden. Die Spendenbereitschaft der Mulheimer Birger war sehr hoch. Oft kamen mehr
Spender zu den einzelnen Terminen, als sich im Vorfeld angemeldet hatten. Auch fir die Verpflegung
nach der Blutspende war gesorgt. Mithilfe von im Vorfeld zusammengestellten Lunchpaketen
konnten die Spender ihre Verpflegung mit nach Hause nehmen. Ein groBer Dank geht auch an das
Ehrenamt des Mulheimer Kreisverbandes. Da einige unserer ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer
zu Risikogruppen gehéren, sprangen zur Unterstitzung Rotkreuzler aus den Einsatzeinheiten ein.“

»Im Jahr 2020 hat die Corona-Krise vor allem den Arbeitskreis Rettungsdienst vor eine
herausfordernde Aufgabe gestellt. Gerade hier hat sich wieder der Zusammenhalt im
DRK gezeigt. Als der erste Lockdown im Friihjahr erfolgte, haben die ehrenamtlichen
Rettungsdienstler-/innen sofort zusatzliche Hilfe sowie weitere Dienstiibernahmen im

Rettungsdienst angeboten. Dariiber hinaus halfen viele inaktive Rettungsdienstler.
Dieses Angebot hat sich im Laufe der Krise fortgesetzt und die Bereitschaft zur
Besetzung von zusatzlich angeforderten Rettungsmitteln ist nach wie vor hoch. In
der zweiten Jahreshélfte hatten wir insgesamt vier angeforderte PTZ-10 (Patienten- @e,,d _
transportzug) Einsétze - alles Bombenentscharfungen in Essen bzw. Duisburg. Hier *a Fynke-%2*

konnten wir mehr Rettungsmittel, als im Konzept der Feuerwehr vorgesehen war, zur

Verfugung stellen. Zum Beispiel konnten bei dem GroBbrand des Tanklastwagens auf

der A40 innerhalb kirzester Zeit zusatzliche Rettungsmittel besetzt werden.*

,Durch den Lockdown und die damit
verbundenen Hygieneauflagen konnten
dE-\ zunachst die Gruppenstunden der Ju-
gendrotkreuzler nicht mehr stattfinden.
E{‘Z‘ Die Gruppenleiter erarbeiteten in dieser
Zeit Hygienekonzepte, um sobald wie

maoglich wieder mit den Gruppenstun-

den beginnen zu kénnen. Ich mochte ,Gerade die Erste Hilfe-Ausbildung wird jede Woche

hiermit das Engagement jedes einzelnen
Jugendlichen loben. Alle Beteiligten
haben sich viele Gedanken gemacht,

sich vorbildlich an die Hygienekonzepte

von zahlreichen Mulheimer Birgern in Anspruch
genommen. Durch die Begrenzung der maximalen

Teilnehmerzahl und unter Berlcksichtigung aller
Hygieneauflagen kénnen wir jetzt wieder Kurse anbie-
gehalten und auch neue ldeen mit ein- ten. Zu unserer Freude ist die Nachfrage derzeit nach
gebracht. Vielen Dank allen Beteiligten wie vor sehr hoch. Allein durch die gute Zusammen-
fir den guten Zusammenhalt in dieser arbeit aller Mitarbeiter und das Verstandnis der Kurs-

auBergewohnlichen Zeit.” teilnehmer ist es moglich, dass weiterhin die

,Erste Hilfe* ausgebildet werden kann.“




Jahresrickblick

»In der heutigen Zeit sind viele Menschen achtsamer geworden und sich des erhéh-
ten Risikos bewusst, dem sie sich und ihre Liebsten durch persénlichen Kontakt
aussetzen. Aus diesem Grund wurden in diesem Jahr Besuche — gerade bei élteren
Familienmitgliedern — oft vermieden. Trotz dieser gezwungenen Isolation méchten
viele Angehdrige ihre GroBeltern oder Eltern in guten Handen wissen. Der Hausnot-

rufdienst gibt allen Beteiligten die Sicherheit, dass bei einem akuten Notfall jederzeit
Hilfe gewahrleistet ist. Gerade im Herbst entschieden sich viele Neukunden fir die
,Hilfe auf Knopfdruck‘. Uns gibt es ein sehr gutes Gefiihl, dass unsere Leistung den

Menschen auch in auBergewdhnlichen Zeiten ein Stiick Sicherheit gibt. “

»,Nachdem wir nach dem ersten Lockdown im Juli wieder 6ffnen
durften, hatten wir im Vorfeld ein Hygienekonzept entwickelt,
um unseren Gésten bestmdgliche Sicherheit zu bieten. Natiir-

lich sind einige Besucher zunéchst verunsichert gewesen, doch
unsere Stammgaste lieBen uns nicht im Stich. Somit konnten
wir ein Stick ,Normalitat‘ in den Alltag des einen oder anderen
Besuchers bringen. Fir die Senioren war bzw. ist es nach wie
vor enorm wichtig, aus der Einsamkeit der eigenen Wohnung
herauszukommen und wieder einen Ort zum Austauschen und

Beisammensein zu haben — wir hoffen, dass wir ihnen dies schon

bald wieder in unserem Burgertreff Broich bieten dirfen.”

»,uUnser ehrenamtliches Kleiderkammerteam
hat sich in der Coronazeit nicht unterkriegen
lassen. Sobald der erste Lockdown aufge-
hoben wurde, stellten sich unsere Ehrenamt-
lichen wieder in den Dienst der Milheimer
Birger. Ein Dank geht auch an die vielen
Miulheimer die wahrend des ersten Lock-

downs die Zeit zuhause zum Aufrdumen
und Durchsortieren genutzt und uns so mit
Kleiderspenden unterstitzt haben. Das
ging Uber viele Privatleute bis hin zu einigen
Firmen. Besonders zu erwédhnen ist hier eine
Spende von fabrikneuen Kinderschuhen der
Mdilheimer Firma Oberhosel.”
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,Was mich in der Corona-Zeit sehr freut, ist
das Engagement und das Durchhaltevermdgen
unserer ehrenamtlicher Helfer der Einsatzein-
heiten. Sei es die tagtagliche personelle Unter-
stlitzung des Testcenters der Stadt Mulheim, Hilfe
bei den Blutspendeterminen oder die punktuelle
logistische Unterstiitzung des Landes NRW zur
Verbringung von Infektionsschutzausristung.
Nicht zuletzt bei der groBen Schadenslage im
Stadtgebiet am 17. September, als zeitgleich zwei
Brandereignisse die Feuerwehr forderten, stellten
die Einsatzeinheiten ihre Einsatzfahigkeit unter
Beweis und versorgten die eingesetzten Krafte an
den Einsatzstellen sowie auf den Feuerwachen
mit Speisen und Getranken.*

,Den Geschéftsstellenbetrieb unter den
Pandemiebedingungen so einzurichten, dass
wir weiterhin unsere Aufgaben erfillen konnten
und gleichzeitig unsere Mitarbeiter so gut wie
madglich zu schitzen, war eine groBe Heraus-
forderung. Mit viel Improvisation, Mut und
Engagement aller Kollegen ist dies gelungen.
Durch die Bereitschaft aller, trotz widriger
Umstande alles zu geben, konnte der Betrieb

weiterlaufen und wir unseren Auftrag, flr die
Milheimer Bevolkerung da zu sein, erfillen.”
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Jahresriickblick

»ES war auch fur den Seniorenfahrdienst ein besonderes Jahr, mit Héhen
und Tiefen. So konnten wir von Ende Méarz bis Anfang Juni unsere Gaste
leider nicht wie gewohnt in die Tagespflegen bringen. Danach ging es unter
Einschrankungen fiir wenige Géaste weiter bis wir sukzessive wieder fir alle
unseren Einsatz leisten konnten. Es gelten natirlich weiterhin SchutzmaB-
nahmen flr unsere Fahrer und Géste. Wir freuen uns jedoch sehr mit den
Tagesgasten, dass sie zumindest teilweise wieder ihrem einsamen Alltag
entfliehen kénnen. Erfreulicherweise konnten wir im Juli eine weitere
Tagespflege in unseren taglichen Fahrplan aufnehmen.”

»Trotz SchlieBung der meisten Kurkliniken wéahrend des Lockdowns sind die Klienten/
innen meistens sehr verstandnisvoll, die Kurhduser haben erstaunlich schnell ihre
Hygienekonzepte umgestellt und nehmen seit kurzem wieder Kurgaste auf. Menschen,
die ihre Angehdrigen pflegen und stets fur einen anderen Menschen da sind, verdienen
Respekt: Deshalb gibt es seit 2020 das Projekt ,Kuren fur Pflegende Angehdrige’, um
Menschen in dieser Lebenssituation zu stérken und fit fir den Pflegealltag zu machen.
Wir Kurberaterinnen halten uns mit regelmaBigen interkollegialen Online-Treffen fachlich
auf dem Laufenden, um unsere Kurbedurftigen kompetent beraten zu kénnen.“

»Die Corona-Pandemie hat auch im Menuservice einen Wandel angestoBen. Zur Minimie-
rung des Ansteckungsrisikos haben wir Ende Mérz die tégliche HeiBanlieferung eingestellt
und die Kunden stattdessen einmal wéchentlich mit tiefkihlfrischen Menis zum selbst
Erhitzen versorgt. Diese Anlieferungsform kam bei den Kunden so gut an, dass auch nach

der Wiederaufnahme der HeiBlieferungen ein groBer Teil der Kundschaft diese weiterhin in
o y X ) Anspruch nimmt. AuBerdem freuen wir uns, mit dem DRK-Kreisverband Essen seit diesem
) ’ Sommer partnerschaftlich Essener Stadtgebiete mit unserem Mendservice bedienen zu
9@/ p kénnen. Seit Beginn der Pandemie zeigt sich ein wachsender Bedarf nach einem Meni-
service in Essen. Wir freuen uns auf viele neue Kunden.“

G
| Menuse®™

»Fur die Kleinen haben wir uns bemiiht, die Auswirkungen
der Corona-Pandemie so gering wie mdglich zu halten. Die
traditionellen Feste wurden dieses Jahr zwar anders, aber
dennoch besonders gefeiert. Mit den Eltern haben wir viele
Gespréche im AuBengeléande oder per Telefon flihren kénnen,
um weiterhin den engen Kontakt gewahrleisten zu kénnen. Ich
bin stolz auf unser Team und unseren Zusammenhalt, mit dem
wir 2020 gemeinsam bewaltigen konnten.“

dienstleistung

u vollmergruppe

Das Leistungsspektrum eines Konzerns und die
personliche Betreuung eines Familienunternehmens.

Alle Leistungen aus einer Hand - fiir mich das perfekte Angebot.

Die Profis der Vollmergruppe schiitzen, bewahren und sichern meine Werte. Sie sorgen
fiir Ordnung und Sauberkeit, betreiben mein Parkflichenmanagement und helfen mir,
personelle Engpésse zu iiberbriicken. Dienstleistung ist fiir mich personliche Betreuung,
Transparenz, Leistung und partnerschaftliche Zusammenarbeit.

Die Vollmergruppe - genau mein Dienstleister!

08 588 577
0Offen fiir Ihre Aufgaben

NeckarstraRe 22-24 - 45478 Miilheim an der Ruhr - www.vollmergruppe.de
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Kreisversammlung

Die erste virtuelle Kreisversammlung

Zahlreiche Teilnahme trotz der Krisensituation

Zwei Mal jahrlich veranstaltete der Kreisverband Miilheim an der Ruhr in der Vergangenheit seine Kreisversammlung. Ziel
war die zeitnahe Information der Mitglieder Giber die Entwicklung des Kreisverbandes. In diesem Jahr musste die erste
Versammlung aufgrund der aktuellen Krisensituation und des Lockdowns ausfallen. Da satzungsgemaB eine Versamm-
lung im Jahr vorgeschrieben ist, fand nun zum ersten Mal eine virtuelle Kreisversammlung statt.

Die ordentliche Kreisversammlung in
Form einer Videokonferenz ermég-
lichte es allen Vereinsmitgliedern, an
der Kreisversammlung, auch ohne
persénliche Anwesenheit am Ver-
sammlungsort,
Mitgliederrechte wurden im Wege der
elektronischen Kommunikation aus-
gelbt. Zur Tagesordnung zahlten das
Gedenken an die in 2020 verstorbenen
Mitglieder sowie der Jahresbericht und
der Jahresabschluss 2019. Ein wichti-
ger Punkt war die Verabschiedung des
Haushalts 2021, denn ohne genehmig-
ten Haushalt kann der Kreisverband
keine Investitionen tatigen.

teilzunehmen. Die

Alle Abstimmungen wurden in der
Videokonferenz nach § 5 Abs. 2 COVMG
durchgefihrt. Tagungsunterlagen wur-
den ebenfalls im Vorfeld digital zur Ver-
figung gestellt.

Trotz der ungewohnten Rahmenbedin-
gungen entwickelte sich eine lebhafte
Diskussion und alle Rotkreuzler waren

froh, sich wenigstens auf diesem Wege
einmal sehen zu kénnen.

Jedes Jahr in der Winter-Kreis-
versammlung ist es eigentlich un-
verzichtbare Tradition, die Ehrung

langjahriger aktiver Mitglieder im Kreis-
verband durchzufiihren. Die Uberga-
be von Ehrennadeln, Urkunden und
kleinen Prasenten durch den Vor-
sitzenden Volker Feldkamp und den
Kreisbereitschaftsleiter Martin Meier ist

der emotionale Hohepunkt des Jahres.
Leider konnten die Ehrungen in diesem

-

Wertgasse 30
45468 Miilheim
Tel.: 0208 309-0

Fax: 0208 309-2006
, www.evkmh.de
info@evkmh.de

Jahr nicht wie gewohnt stattfinden. Da-
her wurde beschlossen, den Ehrungsteil
in einem angemessenen Rahmen in der
nachsten Prasenzsitzung nachzuholen.
Diese Art von Kreisversammlung hat
gezeigt, dass der Kreisverband be-
reits einige Schritte auf dem Wege der
Digitalisierung vollzogen hat und in der
Lage ist, besonderen Zeiten gerecht
zu werden. Es bleibt jedoch unbestrit-
ten, dass der persoénliche Austausch —
gerade in einem Verein — durch nichts
zu ersetzen ist.

Gemeinsam stark

{Lir lhre Gesundbert!

Seit 1850

dem Menschen
verpflichtet

Evangelisches
Krankenhaus

Miilheim / Ruhr
Ein Haus der ATEGRIS

9+




Hochzeit/Playmobil

Hochzeit in der DRK-Kindertagesstatte
Erneut lduten die Hochzeitsglocken im Kreisverband

Die nachste Hochzeit stand in unserer DRK-Kindertagesstatte an. Die Kinder der Rettungszwerge rickten trotz der
jeweiligen HygieneschutzmaBnahmen zu einem ganz besonderen Einsatz an.

Am Freitag, den 23. Oktober 2020,
gab die Erzieherin Nelli Popesku des
DRK-Familienzentrums Rettungszwerge
ihrem Mann Valeri Kraft das Ja-Wort.

Leider konnten wir dieses schoéne
Ereignis nicht, wie traditionell Ublich,
mit einer Blaulichtparade begleiten.
Die Ehrenamtlichen des DRK konnten
aufgrund des beginnenden zweiten

Lockdowns nicht mit den Rettungs-
fahrzeugen anrticken.

Doch die Kinder von den Rettungs-
zwergen lieBen es sich nicht nehmen,
Nelli und Valeri ihre Gliickwlinsche per-
sonlich zu Ubermitteln, natirlich unter
Bertcksichtigung der entsprechenden
HygieneschutzmaBnahmen. Die Kinder
der Rettungszwerge positionierten sich

auf dem Radschnellweg vor dem Stan-
desamt und warteten auf das frisch
vermahlte Paar. Als dieses endlich auf
dem Rathausmarkt zu sehen war, war
das Freudengeschrei der Kinder grofB.

Der Kreisverband freut sich fur das
glickliche Paar und wiinscht ihnen
von ganzem Herzen alles Gute fiir den
gemeinsamen Lebensweg.

Seit vielen Jahren hat der Kreisverband
einen Rotkreuzshop, in welchem exklu-
sive DRK-Produkte angeboten werden.
Vom Regenschirm und Rescue-Messer
bis hin zum Mundschutz oder einer
Powerbank - das Angebot ist breit
geféachert. So freut es sicherlich viele
Kinder und Eltern, dass es durch die
Zusammenarbeit von DRK und Play-
mobil méglich ist, die DRK-Themenwelt
ins Kinderzimmer zu holen.

AusgerlUstet mit einem abnehmbaren

Helm mit beweglichem Visier, Funkgeréat
und einem Koffer im DRK-Design, gibt es
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den exklusiven DRK-Rettungssanitater
von PLAYMOBIL in der DRK-Geschéfts-
stelle zu kaufen.

Der kleine Rettungssanitater mit weiBem
Poloshirt, roter Einsatzjacke und grauer
Einsatzhose mit original Reflexstreifen
ist bei dringlichen Einsétzen schnell zur
Stelle. So kdnnen spielend Rettungsak-
tionen nachgestellt werden und Kinder
erleben, dass Helfen eine tolle Aufgabe
mit Verantwortung ist.

Die exklusive Sonderfigur eignet sich als
kleine Uberraschung fiir besondere An-
l&sse oder einfach nur als Sammlerstiick
fur die Vitrine.

Der Verkauf findet nur unter Berlicksich-
tigung der HygieneschutzmaBnahmen
statt. Jede Playmobilfigur wird im Ein-
zelset in der klassischen Playmobil-Ver-
packung angeboten. Das Angebot gilt
nur so lange der Vorrat reicht! Das Spiel-
zeug ist fUr Kinder unter 3 Jahren nicht
geeignet.




Hochhausbrand

MANV im Miilheimer Stadtgebiet
Grof3brand auf der Aktienstrafie

Bei einem Massenanfall von Verletz-
ten einschlieBlich der Versorgung
von hilfsbedirftigen Personen st6Bt
der regulédre Rettungsdienst schnell
an seine Grenzen. In einem solchen
Fall werden alle Hilfsorganisationen
alarmiert, um vor Ort schnellstmég-
lich die Betreuung der Personen zu
gewahrleisten und den Rettungs-
dienst im Hintergrund zu entlasten.

So auch am spaten Abend des
26. Oktober. Da erreichten die Feuer-
wehr mehrere Notrufe Uber einen
Brand in einem Mehrfamilienhaus,
nicht weit entfernt vom DRK-Hilfeleis-
tungszentrum.

Am Einsatzort war aufgrund der star-
ken Rauchentwicklung der einzige
Fluchtweg Uber das Treppenhaus ver-
sperrt. Zwei Personen hatten sich zu
diesem Zeitpunkt sogar schon auf das
Dach des Wohnhauses gerettet. Durch
die vielen aufgeregten Bewohner, wel-
che sich bereits selbststandig aus ih-
ren Wohnungen gerettet hatten, war
die Lage vor Ort zun&chst untibersicht-
lich und erschwerte die Anfangsphase
des Einsatzes. Aufgrund der hohen
Anzahl verletzter Betroffener alarmierte

die Leitstelle der Stadt Mulheim an der
Ruhr mit dem Stichwort ,Massenanfall
von Verletzten“ (MANV). Somit wurden
im Umkreis alle Hilfsorganisationen in-
formiert und hinzugezogen.

Uber Drehleitern konnten die restlichen
25 Bewohner befreit werden. Auch der
DRK-Kreisverband war mit 33 Einsatz-
kraften aus dem Rettungsdienst im
Einsatz.

15 Menschen kamen mit dem Verdacht
auf eine Rauchgasvergiftung in die um-
liegenden Krankenhauser.

Die Unfallursache ist bislang unbe-
kannt. Das Wohnhaus ist zurzeit unbe-
wohnbar. Dank der guten Zusammen-
arbeit der Hilfsorganisationen konnte
der Einsatz erfolgreich abgeschlossen
werden. Die Polizei hat Ermittlungen
zur Brandursache aufgenommen.

GroBaufgebot von Rettungsfahrzeugen am spaten Abend auf der AktienstraBe.

Ralf SterzenbaCh* Steuerberater
www.sbu-steuer.de | Tel. 0208 / 996 77 0

F *Fachberater fur Unternehmensnachfolge (DStV e.V))
Fachberater flir Testamentsvollstreckung und Nachlassverwaltung (DStV e.V.)

Sbu STEUERBERATER | RECHTSANWALTE

sbu | Sterzenbach & Kollegen StBG mbH & Co.KG

sbu | Rechtsberatung Rechtsanwaltsgesellschaft mbH

% %k
Dipl. jur. Stefan Bloem Rechtsanwalt
www.sbu-recht.de | Tel. 0208 / 996 77 40

**LL.M. (Wirtschafts- und Steuerrecht)

Denkhauser Hofe 162 - 45475 Miilheim an der Ruhr - Email: info @ sbu-sterzenbach.de
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Rettungshunde

Teampartner mit feiner Nase erhalten Verstarkung
Ausbildungsbereich erhalt Unterstiitzung von Polizei NRW

Polizeidiensthundeflhrer Swen Busch

Wo der Mensch an seine Grenzen
stoBt, beginnt die Arbeit der spezi-
ell ausgebildeten Rettungshunde. Im
Katastrophenschutz ist die Arbeit der
Spirnasen nicht mehr wegzudenken.
Durch die sehr geruchsempfindliche
Hundenase kdénnen je nach Witte-
rungsumstanden Spuren noch lange
nach Entstehen gelesen werden. Der
Einsatz der Vierbeiner ist somit in vie-
len Bereichen von groBer Hilfe. Ob im
Katastrophenschutz, in der Medizin
oder bei Fahndungen auf der Suche
nach Drogen und Sprengstoff - die

Nasen der Hunde sind jeglicher Tech-
nik Gberlegen. Seit Oktober freut sich
die DRK-Rettungshundestaffel KV
Uber eine besondere Unterstiitzung
aus den Reihen der Polizei NRW Diis-
seldorf.

Swen Busch ist seit 1992 Polizeidienst-
hundefiihrer und Ausbilder im Polizei-
diensthund-Wesen. Seit Oktober des
Jahres unterstlitzt er ehrenamtlich die
DRK-Rettungshundestaffel des Kreis-
verbandes Milheim im Ausbildungs-
bereich Mantrailing. Schon seit 2006

bildet der Hundefiihrer gemeinsam mit
seiner Ehefrau Mantrailer aus. Das Trai-
ning lauft ausschlieBlich Gber Motivation
und positive Konditionierung der Hunde.
Durch seine langjéhrigen Erfahrungen in
der Arbeit mit Hunden ist Busch fir die
Ausbildung der DRK-Rettungshunde
eine groBe Bereicherung.

Es gibt eine weitere erfreuliche Nach-
richt aus der Rettungshundestaffel zu
melden: Bei der Mantrail-Prifung des
Landesverbandes Nordrhein hat Hunde-
fuhrerin Nicole Dittke zusammen mit
ihrem Hund Roy die Priifung erfolgreich
gemeistert. Somit hat die Staffel des KV
Milheim an der Ruhr sechs geprifte
Hunde im Bereich der Flachensuche
sowie drei Rettungshundeteams im Be-
reich Mantrailing. Damit gehért sie zu
den groBten einsatzfahigen Staffeln im
Landesverband Nordrhein.

CSCNES MOoLE Nreus -

Nicole Dittke mit ihrem ,Roy",

Vereinbaren
Sie lhren
personlichen
Termin!

H E RZ LI C H WI L L KO M M E N in unseren Alloheim Senioren-Residenzen

Wir bieten den

7Y Vollistationare Pflege
und Betreuung

P9 Kurzzeit- und
Verhinderungspflege

Betreutes Wohnen

uns anvertrauten Senioren:

Alloheim Senioren-Residenz
»Stadtquartier SchlossstraBe”
RuhrstraBle 20

45468 Miilheim an der Ruhr
Telefon 0208-3888970

ALLOHEIM

e
P

www.alloheim.de

Alloheim Senioren-Residenz
+Wohnpark Dimbeck”
Dimbeck 6-12

45470 Milheim an der Ruhr
Telefon 0208-306740
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Wenn Sie die Buchstaben aus den Zahlenkasten in die
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richtige Reihenfolge bringen, finden Sie das Losungswort.

Losungswort:
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Deutsches

Rotes
Beitrittserkldrung Kreuz
fur Fordermitglieder KV Miilheim an der Ruhr e. V.

Ja, ich mochte Mitglied im Deutschen Roten Kreuz werden,
weil ich von der weltweiten humanitaren Arbeit des Roten Kreuzes Uberzeugt bin. Ich will die Arbeit des
Roten Kreuzes durch meinen Mitgliedsbeitrag unterstitzen und trete deshalb dem DRK - Kreisverband
Mulheim an der Ruhr e. V. als Férdermitglied bei. Meine Mitgliedschaft beginnt am

Ich zahle einen Monatsbeitrag von ’) 10,00 € € 30,00 € 40,00 €
v V—=¢ Y20y

Meinen Beitrag zahle ich [_] jahrlich [] halbjahrlich [] vierteljahrlich [ ]

Mir ist bekannt, dass der Mitgliedsbeitrag steuerlich abzugsfahig ist. [ ] Ich benétige eine Spendenbe-
scheinigung. Meine Beitrittserklarung gilt auf unbestimmte Zeit. Ich kann die Mitgliedschaft jederzeit
durch einfache schriftliche Erklarung kindigen. Bereits gezahlte Beitrage werden nicht erstattet. Damit
ich mich Uber die Arbeit des Roten Kreuzes weiter informieren kann, erhalte ich vierteljahrlich die Mit-
gliederzeitschrift.

Meine Personalien:

Name, Vorname

PLZ, Ort Stralle und Nr.

Telefon mit Vorwahl Geburtsdatum

Ich bin damit einverstanden, dass meine vorstehenden Daten zur kostensparenden Verwaltung der Mit-
gliedschaft Uber elektronische Datenverarbeitung erfasst und gespeichert werden.

Muilheim an der Ruhr,

Datum Unterschrift

SEPA-Lastschriftsmandat

Ich ermachtige / Wir ermachtigen das DRK, Zahlungen von meinem / unserem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen. Zugleich weise ich mein / weisen wir unser Kreditinstitut an, die vom Deutschen Roten
Kreuz Kreisverband Milheim an der Ruhr e. V. auf mein / unser Konto gezogenen Lastschriften einzul®-
sen. Hinweis: Ich kann / Wir kdnnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum,
die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem / unserem Kreditinsti-
tut vereinbarten Bedingungen.

Nur wenn vom Foérdermitglied abweichend:

Zahlungspflichtiger:

Name , Vorname

StraRe und Hausnummer PLZ und Ort

IBAN des Zahlungspflichtigen: D E _

Kreditinstitut: BIC:

Muilheim an der Ruhr,

Datum Unterschrift des Kontoinhabers

DRK - Kreisverband 45473 Miilheim an der Ruhr, AktienstraRe 58 & 45 00 6-0 Fax 45 00 6-11



Ments a la Carte -

Von uns serviert auf lhren Tisch!

Abwechslung und Geschmack. Essen mit Genuss.

Frisch @e\iocth und hei® ge\\e«cer’r

) el
TiefkinFrische Menus Jurch unseren Mendservic
direkt ouf lhren Tisch

o e

Jetzt Prob'\erer\'- - 3 Mehis zum
4 Tiefkihl-Menus - _ Preis von 2 Menus
fiar nur 18,99 € ir nur 14,80 €

N y

Wir beraten Sie gerne! Deutsches
Tel.: 0208 45006-36 Rotes
Kreuz

DRK-Kreisverband Miulheim an der Ruhr e.V.
AktienstraBe 58 - 45473 Milheim an der Ruhr .
E-Mail: kv@drk-muelheim.de - www.drk-muelheim.de AUS Llebe 2Uum MenSChC"..



sorgloser!

Denn erschwingliche Mieten und lebenslanges Wohnrecht geben Sicherheit in allen
Lebenslagen. Fairer wohnen bei MWB.

www.mwb.info f Fairer wohnen!




